
2020.5月の健康情報
コロナ感染予防

厚生労働省が公開したアマビエアイコン

「アマビエ」は江戸時代から肥後国（熊本県）伝
わる妖怪で、海から現れ
「私は海中に住むアマビエである。この先6年間
（6カ月とも）は豊作が続くが、もし疫病が流行し
たら、私の姿を描いた絵を人々に見せよ」と予言
めいたことを語り、海へ帰っていったとされる半
人半魚です。この伝承から、人々を疫病から守る
といわれています。

「アマビエをモチーフに、若い方
を対象とした啓発アイコンを作成
しました。自分のため、みんなの
ため、そして大切な人のため、で
きることを私たち一人ひとりが
しっかりやって、ウイルスの感染
拡大を防ぎましょう！」

「妖怪アマビエの伝説」

3つの密を避けましょう（首相官邸HPより）

毎日続けましょう！！

守りましょう！！

アマビエ 今、思うこと
命の大切さです
守るべきことを
守って、恐れないで
この時期を過ごして
いきたいです。
頑張ります。


